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Shakshuka & Khobz
3 pochierte Eier in einer hausgemachten Tomaten-Koriandersauce  
mit Feta-Minzsauce und Kräuternest� 13.90
+ Zitronen-Feta� 4.00 
+ Sesam-Avocado� 4.00 
+ gegrillter Ziegenkäse� 4.90

Shakshuka Pasta
Rigatoni in einer hausgemachten Tomaten-Koriandersauce mit  
Zitronenfeta und aromatischem Basilikum� 13.90
+ gegrillter Ziegenkäse� 4 90 
+ Burrata� 6.00 
+ Sesam-Avocado� 4.00

Fancy Salad 
mit hausgemachtem Maracuja-Apfel-Dressing, knackigen  
Cocktailtomaten, Gurkenspiralen, frischer Minze, gerösteten  
Nüssen und in feinstem Olivenöl geröstetem Sauerteigbrot� 14.90
+ gegrillter Ziegenkäse� 4.90 
+ Zitronen-Feta� 4.00 
+ Sesam-Avocado� 4.00 
+ Burrata� 6.00

Cumin Hummus 
Geschmeidiger Hummus mit marokkanischem Pfannenbrot „Khobz“  
und Kresse� 9.90
+ Spiegelei mit Sumach� 2.50
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Kyoto
Japanisches Omelett mit 4 Eiern in Sojasoße, Koriander,  
Zitronenhummus und geröstetem Pfannenbrot Khobz� 11.90

Sesam-Avocado-Stulle 
in Zitronen-Guacamole, Sesam-Avocado und knackigem Rucola� 12.90
+ Spiegelei mit Sumach� 2.50  
+ gegrillter Ziegenkäse� 4.90  
+ Pochiertes Ei� 3.00

Erdbeer-Burrata-Stulle
in Zitronen-Creme, milchigem Burrata, Erdbeer-Minze mit frischem  
Basilikum, Pistazien und süßen Mini-Tomaten� 14.90

optional: 
 Khobz (in Olivenöl geröstetes Pfannenbrot)� 2.00 
Alle Gerichte können auch mit glutenfreiem Brot serviert werden� 1.00 
Sprich unser Personal an für weitere Extrawünsche sowie Allergene!

Baked Banana
Hausgemachtes, gebratenes Bananenbrot mit einer süßen  
Waldbeerenmischung und Tonkabohneneis� 9.90

Kuchen
Wechselnde hausgemachte Kuchen in der Vitrine� 4.90
Bananenbrot nach eigener Rezeptur� 4.40
Ganze Kuchen� auf Anfrage
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Toulouse
Geröstetes Buttercroissant gefüllt mit cremigem Rührei, Sesam- 
Avocado und frischer Kresse� 9.90
+ Zitronen-Feta� 4.00

Normandie
Französisches Buttercroissant in aufgeschlagener Rahmbutter, hausge-
machterMarmelade, Erdbeer-Minze und frischgepresstem Orangensaft� 9.90
+ Japanisches Omelett� 5.00

Classic Pancakes
5 Pancakes getoppt mit Bio-Ahornsirup und einer Flocke Weidebutter� 9.90
+ Spiegelei mit Sumach� 2.50 
+ Zitronen-Feta� 4.00 
+ Sesam-Avocado� 4.00

Strawberry Pancakes
5 Pancakes getoppt mit Minz-Erdbeeren und Erdbeerpüree und  
Bio-Ahornsirup� 12.90
+ Tonkabohneneis� 2.00

Porridge Noa 
Dinkelhaferflocken in cremiger Kokosmilch, ausgewählten Beeren,  
Ingwer, knackigen Nüssen, mit dezent geschmorten Bananen und  
Zimtapfel, sowie frischer Minze � 9.90
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Kaltgetränke
Fritz-Kola� (0.2 l)  3.50
Fritz-Superzero� (0.2 l)  3.50
Fritz Bio-Rhabarberschorle� (0.2 l)  3.50
Fritz Bio-Apfelschorle� (0.2 l)  3.50
Wasser* still	 (0.25 l)  2.90� (1 l)  5.90
Wasser* mit Sprudel	 (0.25 l)  2.90� (1 l)  5.90

*dreifach gefiltert mit frischer Minze und Zitrone

Säfte
Frischgepresster Orangensaft	 (0.25 l)  3.90� (0.5 l)  4.90
Frischgepresster Pink Grapefruitsaft  
mit Fruchtfleisch	 (0.25 l)  4.90� (0.5 l)  6.90
Morgenmensch 	 (0.25 l)  4.90� (0.5 l)  6.90 
Karotte, Apfel, Ingwer

Vitalgrün 	 (0.25 l)  5.90� (0.5 l)  7.90 
Frischgepresster Orangen- und Ananassaft, Avocado,  
Spinat, Brennessel, Gerstengras und Limettensaft)

Hausgemachte Limonaden
Holunder-Limetten-Limo mit Minze	 (0.5 l)  5.50� (1 l)  10.90
Beeren-Maracuja-Limo mit Minze	 (0.5 l)  5.50� (1 l)  10.90
Ingwer-Zitronen-Limo mit Rosmarin	 (0.5 l)  5.50� (1 l)  10.90
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Heißgetränke 
auch lced, wenn möglich

Espresso� 2.00
Doppelter Espresso� 3.20
Espresso Macchiato� 2.20
Cappuccino	 (0.2 l)  3.50� (0.3 l)  4.50
Flatwhite	 (0.2 l)  4.00� (0.3 l)  5.00
Americano	 (0.2 l)  3.00� (0.3 l)  4.00
Cortado� 3.40
Milchkaffee� 3.90
Latte Macchiato� 4.20
Chai Latte� 4.20
Babyccino� 1.00
Kakao� 3.90
Moccachino� 4.20
Superfood Latte� 5.50 
Wahlweise Matcha, Butterfly Peo, Kurkuma oder Rote Bete

Ingwer-Zitronentee� 3.90
Marokkanische Minzteekanne� 4.50
Assam Schwarzteekanne� 4.50
Sakura Grünteekanne� 4.90
Hafer- oder Kokosmilch� 0.30
Vanille- oder Kokossirup� 0.50

Alle Preise in Euro inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.
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